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 چکیده

اعتیاد و سوء استفاده از مواد مخدر از مهمترین آسیب ها و مسائل اجتماعی است که افراد زیادی را       

رسانه ها ابزار مناسبی برای  آلوده کرده و با شتاب چشمگیری در حال گسترش است. از طرف دیگر

آموزش، آگاهی بخشی و جلب مشارکت عمومی برای پیشگیری از اعتیاد هستند. لذا تحقیق حاضر با هدف 

گرایش به اعتیاد انجام گرفته است. از لحاظ هدف تحقیق از نوع  وبررسی رابطه استفاده از انواع رسانه ها 

تحقیق مورد نظر پیمایشی است. جامعه آماری تحقیق  کاربردی و از لحاظ روش گردآوری اطلاعات روش

نفر می  115000تشکیل می دهند که تعداد آنها برابر  اردبیل شهر سال18 بالای شهروندان تمامی حاضر را 

گیری نفر برآورد گردید که با استفاده از روش نمونه  384باشد. حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران 

نتایج تحقیق نشان داد که بین متغیرهای زمینه ای جنس، وضعیت  ه ای انتخاب شدند.خوشه ای چند مرحل

تاهل و پایگاه اجتماعی با گرایش به اعتیاد رابطه معناداری مشاهد نشد اما بین سن و گرایش به اعتیاد رابطه 

داری وجود  معنیمعناداری وجود داشت. بین استفاده از انواع رسانه ها و گرایش به اعتیاد رابطه معکوس 

 .دارد به عبارتی با افزایش استفاده از رسانه، گرایش به اعتیاد کاهش می یابد

 مخدر.  ، موادهای الکترونیک، رسانه های چاپی اعتیاد، رسانهکلید واژه ها: 
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  مقدمه

 هپدید رینـت هپیچیداز  یکیو  یبشر تمعضلا ترین یجداز  یکی ادمو فمصر خیرا یها لسادر 

 دبررکا مندزنیااز آن  یپیشگیرو  دبر می تحلیل بهرا  نسانیا جامعه یها نبنیاو  ها پایه که ستا نسانیا یها

(. 1392 ،و همکاران قیدصااست ) عوـمتن یاـه کـتکنیو  مختلف علمی یها شتهدر ر دمتعد یها نظریه

 زـنی نتاـسو دو ادهانوـخ داـتمع دفر بر وهعلا که که  ستا تـهمیا ایزـحاز آن رو  داـعتیا اتأثیرـت هـمندا

و  اروـشد ،پرهزینه نیز ادمو فمصرءسو نمادر. گرفت هنداخو اررـقآن  رـنگایرو راـثآ ضرـمعدر 

 عاـجتما به سنگین یها هزینه تحمیلاز  ندامیتو ادمو فمصرءسواز  یپیشگیر یناابرـت. بنـتفرساسـطاق

 نسل هژـیو هـب دمرـم فـمختل راـقشا دنکر هگاآ دیاعتاز ا یپیشگیر مهم یها هشیواز  کند. یکی یوگیرـجل

 فمصر بنامطلو اتأثیرـتاز  ادرـفا هـت. چنانچـسا ادوـم فرـمصءسو یاـسیبهو آ اتخطراز  انجو

 وراــبو آن را  ندــباش عــمطلاش  ادهانوـخو  دوـخ جتماعیو ا نیروا ،حیرو ،جسمی سلامت بر ادمو

  (.1380یافت )طارمیان،  دــهاخو اهشــک ادوــم فرــمص هــب یشارــگ لاــحتما دــکنن

است.  داده را مورد هجوم خود قرار یجامعه انسان ی،اجتماع یبآس ینامروزه به عنوان مهمتر 3یاداعت

احتمال وجود دارد که  این از مصرف مواد هستند. یشگیریعوامل مؤثر در پ ییشناسا یپژوهشگران در پ

ابتلا به مواد مخدر را  ی توانندم خطرآفرین به عنوان یگرد یکننده و برخ عوامل به عنوان محافظت یبرخ

پژوهش  یکه در برخ هستند رسانه هاکننده،  محافظت عوامل از یکیبخشند.  یعتسر یاو  یندازندب یربه تأخ

 (.1393)مسعودی فرید و همکاران،  است یادشدهبه مواد  یوابستگ مقابلدر  یاز آن به عنوان سپرها 

پدیده شایع جوامع معاصر است که از آن با عناوینی همچون طاعون قرن و بلای  ء مصرف مواد،سو

در و شش میلیون و میلیون معتاد وابسته به مواد مخخانمانسوز یاد می شود. آمارها حاکی از آن است که د

تادان بیش تر از این معتاد تفننی در ایران زندگی می کنند. با توجه به شواهد برآورد می شود که تعداد مع

(. همچنین تخمین های مبتنی بر گزارش های سازمان ملل نشان 37: 1383، و همکاران باشد) صادقیه اهری

مخدر دارند. نیمی از  سوء مصرف مواددرصد از جمعیت ایران مشکل جدی با  2الی  5/1می دهد که 

(. با مطالعه روند اعتیاد در کشور می توان 1385) وردی نیا، زندانیان در ایران به علت مواد مخدر زندانی اند
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ها افزوده می درصد بر جمعیت آن 8سال دو برابر شده است و سالانه  12دریافت که میزان معتادان تقریبا هر 

است که قابل  یندیناخوشا یتواقع یردر سالهای اخ یاداعت یندهآمار فزا(. 35: 1385، شود) میثمی و همکاران

 و کنترل، درمان یشگیری،های گوناگون در جهت پ به برنامه یشتریب یازو روز به روز ن ستین کتمان و انکار

آمارها و شواهد  (.1382)صفری،  های آنان و جامعه وجود دارد خانواده ین،از سوی معتاد یبکاهش آس

ت، اما آنچه مواد در ایران اس سوء مصرفموجود در زمینه اعتیاد به مواد مخدر نشان دهنده معضل اعتیاد و 

 .(195: 1383بسیار تکان دهنده است، پایین آمدن میانگین سن اعتیاد است) موسی نژاد، 

نقش عمده ای در زندگی افراد ایفا می کنند. رسانه ها نقش عمده ای در  در عصر حاضر رسانه ها

مصرف و کاربرد  ، به همین دلیلتغییرات فرهنگی، اجتماعی شدن، آگاه سازی افراد و ... ایفا می نمایند

رسانه ها از جهات گوناگون و در میان گروه های مختلف اجتماعی مورد توجه قرار گرفته است. به عبارت 

ای با رسانه ها پیوند خورده بنا بر متغیرهای مختلف اجتماعی به گونه  دیگر گروه های مختلف اجتماعی

اجتماعی، همواره به عنوان موضوعی مهم  گیبررسی تأثیرات رسانه بر جنبه های متفاوت زندی از طرفاند. 

ارتباطی در جریان سازی های فرهنگی و  رسانه ای مطرح بوده است. توانایی های ذاتی وسایل در مطالعات

آنها به عنوان منبعی اصلی و مسلط  آنها بر شیوه های رفتاری و سلیقه های عمومی و جایگاه سیاسی، تأثیر

غیرقابل انکار است. این وسایل  قعیت ها، ارزش ها و هنجارهای اجتماعیذهنی از وا تصاویر ئهبرای ارا

تر  قادرند در سطحی وسیع ،خود را ایفا می نمایند واسطه ای در روابط اجتماعی نقش ضمن اینکه به عنوان

ا بر امثال آن ر ارتباط برقرار کرده، تأثیر اولیه مدرسه، خانواده و مذهب و و مدت زمانی طولانی تر با مردم

 (.1392 خواجه نوری و کاوه،)افراد تحت شعاع قرار دهند 

به عنوان یکی از قدرتمندترین ابزارهای نفوذ در بین مردم و بخصوص در بین جوانان می تواند  4رسانه

اعتیاد داشته باشد. با توجه به این امر که امروزه در  گرایش به تاثیر بسزایی در رفتارهای پرخطر و بخصوص

نه های همگانی از جمله رادیو، تلویزیون، ماهواره و امثال آنها مطالعات دقیق و منطقی صورت مورد رسا

گرفته است این مطالعات حکایت از اهمیت رسانه های جمعی به عنوان یکی از نهادهای اجتماعی دارد. 

رسانه ها این است که مصرف فردی  در حوزه استفاده از رسانه هایکی از مهمترین ضرورت های پژوهش 

زمینه نیز به نحو بخش بزرگ و فزاینده ای از زندگی روزمره مردم را پوشش می دهد و تفاوت های این 

ا موقعیت اجتماعی مرتبط یژگی های فردی، موقعیتی و ساختاری برگرفته از نوع جامعه ینظام مندی با و
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ه متعدد، پایدار، گسترده و متنوع رات مصرف فردی رسانه ها شاید نیرومند نباشد اما از آنجا کهستند. اث

اضر پاسخگویی به این هدف پژوهش ح با توجه به مطالب فوق هستند باید آنها را با اهمیت تصور کرد.

 18شهروندان بالای  میاندر  اعتیادگرایش به و  استفاده از انواع رسانه ها چه رابطه ای بین سوال است که

  دارد؟ سال شهر اردبیل وجود

 

 قیقتحاهداف 

  شهر اردبیل شهرونداندر بین  اعتیادبا گرایش به  استفاده از انواع رسانه هارابطه  بررسی

 شهر اردبیل شهرونداندر بین  اعتیادبا گرایش به  رسانه های چاپی استفاده ازرابطه بررسی 

 ردبیلشهر ا شهرونداندر بین  اعتیادبا گرایش به رسانه های الکترونیک  استفاده ازرابطه بررسی 

 شهر اردبیل شهرونداندر بین  اعتیادبا گرایش به رسانه های دیجیتال  استفاده از رابطهبررسی 

 شهر اردبیل شهرونداندر بین  اعتیادبا گرایش به رسانه های خارجی  استفاده ازرابطه بررسی 

 لشهر اردبی شهرونداندر بین  اعتیادبا گرایش به بین متغیرهای زمینه ای رابطه بررسی 

 

 پیشینه تحقیق

( تحقیقی با عنوان رابطه مصرف رسانه ای با تغییر سبک زندگی در 1396جعفری و فتحی شیخ احمد )

دانشجویان  را پژوهش آماری بین دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد اردبیل انجام داده اند. جامعه

نشان می دهد که بین مصرف رسانه ای با است. نتایج تحقیق  داده تشکیل دانشگاه آزاد اسلامی واحد اردبیل

 تغییر سبک زندگی در بین دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد اردبیل رابطه معنی داری وجود دارد.

: چالشها و ادیاز اعت یریشگینقش رسانه در پ( تحقیقی با عنوان 1393مسعودی فرید و همکاران )

و نقاط قوت و ضعف آنها، به  جیرا یهامرور انواع مهم رسانه مقاله ضمن نیدر اانجام داده اند. راهکارها  

به طرح  تیگروه کودک و نوجوان پرداخته و در نها یبرا یارسانه یهابرنامه یمهم طراح یهاجنبه انیب

موارد نقش به  نیاصحاب رسانه از ا یآگاه رایز شود،یو پاسخ به آنها اقدام م ادیدر مورد اعت جیرا یسؤالها

 و اثرگذار دارد. یعلم یارسانه یهابرنامه دیدر تول ییسزا

ای در میان به بررسی اعتماد اجتماعی و مصرف رسانه یتحقیق( در 1393امام جمعه زاده و همکاران )

 -های چاپی، دیداریای در ابعاد مصرف رسانهمصرف رسانه پرداخته اند.دانشجویان دانشگاه اصفهان 
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ای و ابعاد دهد که بین مصرف رسانهشده است. نتایج این پژوهش نشان میشنیداری و الکترونیک سنجش 

دهد که بین متغیرهای اعتماد بنیادین، های تحقیق نشان مییافته .اعتماد اجتماعی همبستگی مثبت وجود دارد

های های الکترونیک رابطه معناداری وجود ندارد، اما بین مصرف رسانهیافته با رسانهبینافردی و تعمیم

الکترونیک و دو بعد دیگر اعتماد؛ یعنی اعتماد سیاسی و کل اعتماد اجتماعی رابطه معنادار مستقیمی وجود 

شنیداری با اعتماد  -های چاپی و دیداریدارد. رابطه بین دیگر متغیرهای مصرف رسانه؛ یعنی رسانه

رفت، اعتماد در بین دانشجویان بالا می هااجتماعی اثبات شد. نتایج نشان داد هر چه میزان استفاده از رسانه

 .کردآنها هم سیر صعودی پیدا می

با هدف سنجش رابطه بهره برداری از فناوری های نوین  ( تحقیقی1391نقیب السادات و قانع )

. این پژوهش از نوع انجام داده اندارتباطی )اینترنت و ماهواره( و گرایش به آسیب های اجتماعی )اعتیاد( 

همبستگی است. نتایج آزمون همبستگی نشان داد که بین تمام ابعاد فناوری  -ی و از شاخه توصیفیکاربرد

ویتنی نشان داد که بین  -های نوین ارتباطی و گرایش به اعتیاد رابطه معناداری وجود دارد. نتایج آزمون من

ت معناداری وجود نداشت. تفاو 18و  2همه متغیرها به جز متغیر مدت بهره برداری از فناوری در مناطق 

یافته های حاصل از مدل معادلات ساختاری نشان داد که نوع استفاده از فناوری های نوین ارتباطی بیش از 

متغیرهای دیگر در تغییرات گرایش به اعتیاد سهم دارد و در میان فناوری های نوین ارتباطی، اینترنت بیش 

 .از ماهواره در گرایش به اعتیاد نقش دارد

)تحلیل  سنجش تاثیر جنسیت بر مصرف رسانه ای در ایران ( در تحقیقی به1391کلانتری و همکاران )

مسأله اصلی در اینجا این است که جنسیت در استفاده از  .پرداخته اند ثانویه داده های پیمایشی ملی(

کننده زان عاملی تعیینکنند تا چه میهای مختلفی که ایجاد میهای گوناگون با توجه به رضایتمندیرسانه

به استثناء رسانه نوین  -های این پژوهش حاکی از این است که در مجموع جنسیت شود. یافتهمحسوب می

در نوع رسانه مورد استفاده در ایران  -اینترنت، که همانند اکثر نقاط جهان تحت سلطه مردان قرار دارد

کم از منظر مصرف بر برابری جنسیتی در ایران، دست تواند دالشود که میکننده محسوب نمیعاملی تعیین

 .ای باشدرسانه

بررسی رابطه میان تاثیرات مصرف رسانه ای بر روی هویت ( در تحقیقی به 1391هرسیج و همکاران )

ها نشان روش پیمایشی است. یافته، . روش تحقیقپرداخته انداجتماعی در بین دانشجویان دانشگاه اصفهان 

مبستگی های معناداری میان ابعاد کیفیت و کمیت رسانه های جمعی با ابعاد هویت اجتماعی می دهد که ه
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شنیداری بر روی  -نوشتاری و دیداری -های چاپیپاسخگویان وجود دارد. در حالی که استفاده از رسانه

د، ولی با شوها میگذارد و باعث تقویت این هویتهویت ملی، گروهی، مذهبی و جنسیتی تاثیر مثبتی می

های الکترونیکی و تاثیر آن بر هویت قومی، هویت قومی رابطه منفی دارد. در رابطه با استفاده از رسانه

کنند، قویتر از کسانی بوده که از این ها استفاده میها نشان داد که هویت قومی کسانی که از این رسانهیافته

 .ک بر دیگر ابعاد هویت اجتماعی منفی بوده استتاثیر رسانه های الکترونید. کنوسیله استفاده نمی

نتایج انجام داده اند.  بررسی نحوه نگرش رسانه ها به اعتیاد( تحقیقی با عنوان 1386کیا و حسین پور )

تحقیق صورت گرفته در مورد روزنامه های ایران )چهار روزنامه دولتی و پر تیراژ ایران( بیانگر آن است که 

امه های پیشگیری از سوء مصرف مواد مخدر کارکرد فعالی نداشته اند. مقالات، اخبار، این رسانه ها در برن

گزارش ها، مصاحبه ها و سایر مطالب این روزنامه ها به مواد مخدر و مساله اعتیاد تنها به عنوان یک 

 .موضوع خبرساز و مهیج نگریسته اند

رف مواد مخدر به این نتیجه رسیده است که ( در تحقیقی با عنوان اینترنت و سومص1384علیوردی نیا )

اگر چه، مجرمانی که از فضای رایانه ای و اینترنتی برای اهدف سودجویانه خود استفاده می کنند، به طور 

عمده بر سو استفاده جنسی از کودکان و جرایم اقتصادی نظیر کلاهبرداری متمرکز شده اند. لیکن، نشانه 

ری های نوین به طور فزاینده ای برای عملیات تولید، توزیع و قاچاق مواد هایی دال بر این که از فن آو

)مخدر( استفاده می گردد، نیز دیده می شود. گزارش های سازمان ملل متحد نشان دهنده این است که 

 تعداد بسیار زیادی از وب سایت ها در سراسر جهان وجود دارد که از آنها به منظور فروش مواد غیر قانونی

تفاده می شود. به این منظور دلالان مواد )مخدر( از گپ خانه های خصوصی )چت روم های خصوصی( اس

 .در وب سایت ها استفاده می کنند

کشور دنیا  71( در پژوهشی به پیش بینی الگوی مصرف رسانه ای در 2016آنه اوستین و همکاران )

رهای مورد بررسی، ژاپنی ها کمترین مصرف پرداخته اند. نتایج تحقیق آنها نشاد داد که در میان کشو

 کنندگان رسانه های دیجیتال و تایلندی ها پر مصرف ترین کاربران رسانه های آنلاین بوده اند.

( در پژوهشی با عنوان رسانه ای شدن مصرف: به سوی یک چارچوب تحلیلی از 2002) 5جانسون

پردازد. او نشان می دهد که جامعه کنونی،  فرهنگ تصویر، به تاثیرات رسانه بر روی فرهنگ مصرفی می

                                                           
5 Jansson 



7 

 

تحت تاثیر رسانه ها به سوی فرهنگ مجازی رسانه ای و شبیه سازی شده گذر کرده است. بر اساس نتایج 

 الگوی مصرف رسانه ای در سنین مختلف و گروه های جنسی گوناگون تفاوت دارد.

می توان گفت که بسیاری از  در جمع بندی تحقیقات داخلی انجام شده در مورد موضوع تحقیق

تحقیقات انجام شده در حوزه تاثیر مصرف رسانه ای بر سبک زندگی است و نتایج آنها نشانگر تاثیر مصرف 

رسانه ای بر سبک زندگی جوانان می باشد در جمع بندی تحقیقات خارجی انجام شده در مورد موضوع 

شده در حوزه تاثیر شبکه های اجتماعی بر زوایای تحقیق نیز می توان گفت که بسیاری از تحقیقات انجام 

مختلف زندگی جوانان است و نتایج آنها نشانگر تاثیر شبکه های اجتماعی بر سبک زندگی جوانان می باشد 

و تفاوتی که تحقیقات انجام شده داخلی با تحقیق حاضر دارد در این است که تحقیق حاضر صرفاً نقش 

 عتیاد را بررسی می کند.مصرف رسانه ای در گرایش به ا

 

 چارچوب نظری تحقیق

نظریۀ کاشت یکی از نظریه های مطرح در حوزه علوم ارتباطات نظریه کاشت است. : 6نظریه کاشت

ون بر شکل گیری تصویر ذهنی مخاطبان از دنیای یبرآثار تدریجی و دراز مدت رسانه ها به ویژه تلویز

جرج گربنر واضع (. 378: 1385) مک کوایل، عی تأکید می کنداز واقعیت اجتما اطراف و مفهوم سازی آنان

گربنر  معتقد است که تلویزیون به صورت بازوی فرهنگی اصلی جامعه امریکا درآمده است. نظریۀ کاشت،

عقیده دارد که تلویزیون به لحاظ عمق و نفوذ قابل ملاحظه اش نیروی فرهنگی قدرتمندی است) گونتر، 

کسی  همکاران وی نوشته اند: دستگاه تلویزیون یک عضو اصلی خانواده شده است،گربنر و (. 310: 1384

گوید. گربنر در مطالعات خود بین مخاطبان پر مصرف و کم مصرف  که بیشتر اوقات بیشتر داستان ها را می

دنیای تفاوت قائل می شود. به اعتقاد او تماشاگران پر مصرف تلویزیون اغلب تصویری از دنیا دارند که به 

برای فرضیه های متغیر مستقل و گرایش به اعتیاد می توان  (.76: 1381 )حسینی، تلویزیون نزدیک تر است

به تئوری کاشت مبنی بر اینکه رسانه برای تاثیر بر مخاطب با متغیرهای دیگری ) سن، جنس، وضعیت تاهل 

 (.392: 1386ورین و تانکارد، و پایگاه اقتصادی اجتماعی( در تعامل قرار می گیرد، استناد کرد) س

از دیدگاه لاسول رسانه ها برای جامعه و نیز افراد و گروه نظریه لاسول در مورد کارکرد رسانه ها: 

توسعه همبستگی های ایجاد و های فرعی داخل جامعه چهار کارکرد دارند که عبارتند از: اطلاع رسانی، 

                                                           
6 Caltivation 



8 

 

یکرد این رو (.66: 1376، نیکو)سعیدیان و سرگرمیو  پذیرییا جامعه  انتقال میراث فرهنگی ،اجتماعی افراد

ه های ارائه شده مخاطبان را افرادی فعال فرض می کند که از مفهوم و محتوای رسانه استفاده می کنند. گزار

 -2د بر نشرایط اجتماعی و ساختار روانی فرد مشترکاً اثر می گذار -1ریه عبارتند از: در چارچوب این نظ

عمل  -4اعتقاد و توقع او از نفعی که از رسانه می توان برد که  -3 استفاده از رسانه و همچنین کلیعادات 

قضاوت درباره ارزش تجربه استفاده از  -5مشخص انتخاب و مصرف رسانه را توسط او شکل می دهد و 

و فعالیت عای  رسانه را به دنبال دارد و احتمالا به کاربرد فواید حاصل شده در سایر عرصه های تجربه

(. از متغیرهای اصلی این نظریه یعنی موقعیت اجتماعی فرد ) 82: 1385اجتماعی منجر خواهد شد)عریضی، 

 پایگاه اجتماعی(، انتخاب و مصرف رسانه در این تحقیق استفاده می شود.

 

 فرضیه های تحقیق

 تدوین گردید: با توجه به چارچوب نظری تحقیق و مطالعات پیشین فرضیه هایی به شرح زیر

 ی رابطه معناداری وجود دارد.اردبیل شهرونداندر بین  اعتیادبا گرایش به  استفاده از انواع رسانه هابین 

 ی رابطه معناداری وجود دارد.اردبیل شهرونداندر بین  اعتیادبا گرایش به  استفاده از رسانه های چاپیبین 

ی رابطه معناداری وجود اردبیل شهرونداندر بین  اعتیادبه با گرایش  استفاده از رسانه های الکترونیکبین 

 دارد.

 ی رابطه معناداری وجود دارد.اردبیل شهرونداندر بین  اعتیادبا گرایش به  استفاده از رسانه های دیجیتالبین 

 دارد. ی رابطه معناداری وجوداردبیل شهرونداندر بین  اعتیادبا گرایش به  استفاده از رسانه های خارجیبین  

 ی رابطه معناداری وجود دارد.اردبیل شهرونداندر بین  اعتیادبا گرایش به بین متغیرهای زمینه ای 

 

 

 روش شناسی تحقیق

و هدف آن  باشدیم یو همبستگ یفیاز لحاظ نوع روش، توص ،یاز نوع کاربرد قیاز لحاظ هدف تحق

 یاست. لذا از لحاظ روش گردآور یاردبیل انشهروندبین  در اعتیادای با گرایش بررسی رابطه مصرف رسانه

 18 بالای شهروندان کلیه را حاضر تحقیق آماری جامعهاست.  یشیمایمورد نظر پ قیاطلاعات روش تحق

 فرمول از استفاده با نمونه حجم .باشدمی نفر  115000 برابر آنها تعداد که دهند می تشکیل اردبیل شهر سال
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 .شدند انتخاب ای مرحله چند ای خوشه گیری نمونه روش از استفاده با و گردید برآورد نفر 384 کوکران

برای نمونه گیری با استفاده از روش خوشه ای چند مرحله ای، شهر اردبیل به سه منطقه شهری تقسیم شد. 

کوچه به طور تصادفی انتخاب شد. متناسب با  6محله انتخاب شد و از هر محله  8سپس از هر منطقه 

نمونه  384خانه به عنوان نمونه انتخاب شدند و در نهایت  3تا  2معیت کوچه ها از هر کوچه وسعت و ج

به دست آمد. در این تحقیق اعتبار ابزار سنجش با استفاده از اعتبار صوری انجام گرفت. یعنی پرسشنامه به 

ای تعیین پایایی پرسشنامه تایید استاد راهنما و تعدادی از کارشناسان ارتباطات و علوم اجتماعی رسید و بر

ها از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد که با توجه به ضریب آلفای بدست آمده پایایی ابزار تحقیق نیز قابل 

شهر  جوانانبا مراجعه به میدانی و  ، به صورتقیتحق ازیاطلاعات مورد ن یجمع آور(. 77/0قبول بود )

 های موردنیاز، از پرسشنامه محقق ساخته استفاده شد. به منظورگردآوری داده اردبیل انجام گرفت. 

 

 یافته ها

درصد نیز زن هستند.   4/40درصد پاسخگویان مرد هستند و   6/59طبق نتایج بدست آمده از تحقیق 

درصد با بیشترین  9/60سال سن دارند و  50درصد پاسخگویان با کمترین فراوانی بالای   8/6همچنین 

 9/27درصد پاسخگویان مجرد هستند و   1/72نتایج نشان می دهد که  له هستند.سا 40تا  30فراوانی 

 درصد نیز شاغل هستند. 8/31درصد پاسخگویان بیکار هستند و  2/68درصد نیز متاهل هستند. همچنین 

درصد پاسخگویان با کمترین فراوانی  56/1در مورد میزان تحصیلات نتایج نشان می دهد که 

درصد با بیشترین فراوانی تحصیلات لیسانس دارند.در مورد وضعیت  56/26رند و تحصیلات دکتری دا

با انحراف معیار  35/2متغیرهای مورد مطالعه نتایج نشان می دهد که میانگین گرایش به مصرف مواد مخدر 

می توان ( کمتر است، بنابراین 5از  3است. با توجه به اینکه میانگین بدست آمده از  میانگین نظری ) 62/0

 های همچنین میانگین رسانه گفت که گرایش به مصرف مواد مخدر در بین جوانان شهر اردبیل کم است.

و مصرف  73/2خارجی  ، رسانه های94/2دیجیتال  های ، رسانه52/3الکترونیکی  های ، رسانه90/3چاپی 

است. بنابراین می توان گفت که از بین ابعاد مصرف رسانه ای، رسانه های چاپی بیشترین و  27/3رسانه ای 

 رسانه های خارجی کمترین میانگین را به خود اختصاص داده است. 

 و گرایش به اعتیادمیانگین و انحراف معیار مصرف رسانه ای  -1شمارهجدول 

گرایش به مصرف رسانه های رسانه های رسانه های  رسانه های آماره
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 اعتیاد رسانه ای خارجی دیجیتال الکترونیکی چاپی

 3503/2 2730/3 7357/2 9466/2 5273/3 9089/3 میانگین

 62871/0 47692/0 61407/0 90279/0 97148/0 20032/1 انحراف معیار

 

دیجیتال  های ، رسانه52/3الکترونیکی  های ه، رسان90/3چاپی  های میانگین رسانه 1طبق نتایج جدول 

است. بنابراین می توان گفت که از بین ابعاد  27/3و مصرف رسانه ای  73/2خارجی  های ، رسانه94/2

مصرف رسانه ای، رسانه های چاپی بیشترین و رسانه های خارجی کمترین میانگین را به خود اختصاص 

است. با توجه به اینکه  62/0با انحراف معیار  35/2مخدر میانگین گرایش به مصرف مواد داده است. 

( کمتر است، بنابراین می توان گفت که گرایش به اعتیاد در 5از  3میانگین بدست آمده از میانگین نظری )

 بین شهروندان اردبیلی کم است.

 یافته های استنباطی )تحلیل فرضیات( -

  های آماریتحلیل یافته ها بر اساس آزمون  -2شمارهجدول 

آزمون  فرضیه

 همبستگی

ضریب 

 همبستگی

سطح 

 معناداری

 نتیجه

بین استفاده از انواع رسانه ها و گرایش به اعتیاد 

 رابطه معناداری وجود دارد

 تایید فرضیه 000/0 - 525/0 پیرسون

بین استفاده از رسانه های چاپی و گرایش به 

 اعتیاد رابطه معناداری وجود دارد

 تایید فرضیه 000/0 - 799/0 پیرسون

بین استفاده از رسانه های الکترونیک و گرایش 

 به اعتیاد رابطه معناداری وجود دارد

 تایید فرضیه 000/0 - 510/0 پیرسون

بین استفاده از رسانه های دیجیتال و گرایش به 

 اعتیاد رابطه معناداری وجود دارد

 رد فرضیه 215/0  097/0 پیرسون

سانه های خارجی و گرایش به بین استفاده از ر

 اعتیاد رابطه معناداری وجود دارد

 تایید فرضیه 000/0 434/0 پیرسون
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کمتر از  99/0و با توجه به اینکه سطح معنی داری خطای آزمون در سطح اطمینان  2طبق نتایج جدول  

با گرایش نواع رسانه ها استفاده از ا است، بنابراین می توان گفت که فرضیه اصلی تایید می شود و بین 01/0

 است.  -52/0دارد و ضریب همبستگی دو متغیر برابر  معکوس معنی داری وجود رابطهاعتیاد به 

است، بنابراین می توان  01/0کمتر از  99/0توجه به اینکه سطح معنی داری خطای آزمون در سطح اطمینان 

معکوس  رابطه اعتیادبا گرایش به  ی چاپیرسانه ها استفاده از گفت که فرضیه اول تایید می شود و بین

 است.  -79/0دارد و ضریب همبستگی دو متغیر برابر  معنی داری وجود

است، بنابراین می  01/0کمتر از  99/0با توجه به اینکه سطح معنی داری خطای آزمون در سطح اطمینان 

 رابطه اعتیادبا گرایش به  کترونیکرسانه های ال استفاده از توان گفت که فرضیه دوم تایید می شود و بین

 است.  -51/0دارد و ضریب همبستگی دو متغیر برابر  معکوس معنی داری وجود

است، بنابراین می  05/0بیشتر از  95/0با توجه به اینکه سطح معنی داری خطای آزمون در سطح اطمینان 

 رابطه اعتیادبا گرایش به  دیجیتال رسانه های استفاده از توان گفت که فرضیه سوم تایید نمی شود و بین

 ندارد. معنی داری وجود

است، بنابراین می  01/0کمتر از  99/0با توجه به اینکه سطح معنی داری خطای آزمون در سطح اطمینان 

 رابطه اعتیادبا گرایش به  رسانه های خارجی استفاده از توان گفت که فرضیه چهارم تایید می شود و بین

 است.  43/0یب همبستگی دو متغیر برابر دارد و ضر ی وجودمثبت معنی دار

 .دارد وجود رابطه اعتیادجنس پاسخگویان و گرایش به  فرضیه پنجم: بین

 بر حسب جنسیت اعتیادمستقل جهت تعیین اختلاف میانگین گرایش به  tنتایج آزمون  -3شماره جدول 

 T عیارانحراف م اعتیادمیانگین گرایش به  تعداد نمونه جنسیت
درجه 

 آزادی

سطح معنی 

 داری

 46/0 41/2 229 مرد

08/1 383 126/0 

 48/0 29/2 155 زن
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بیشتر  95/0و با توجه به اینکه سطح معنی داری خطای آزمون برای سطح اطمینان  3طبق نتایج جدول 

یان و گرایش به جنس پاسخگو بنابراین می توان گفت که فرضیه پنجم تایید نمی شود و بین .است 05/0از 

 ندارد. معنی داری وجود رابطه اعتیاد

 .دارد وجود رابطه اعتیادسن پاسخگویان با گرایش به  فرضیه ششم: بین

 اعتیاد به گرایش با پاسخگویان سن نیبنتایج ضریب همبستگی پیرسون جهت تعیین رابطه همبستگی  -4جدول شماره 

 

 متغیر مستقل

 

 آماره ها

 متغیر وابسته

 اعتیادیش به گرا

 

 سن 

  341/0 ضریب همبستگی پیرسون

 000/0 سطح معناداری

 384 تعداد نمونه

کمتر  99/0و با توجه به اینکه سطح معنی داری خطای آزمون در سطح اطمینان طبق نتایج جدول فوق 

گرایش به سن پاسخگویان با  است، بنابراین می توان گفت که فرضیه ششم تایید می شود و بین 01/0از 

 است.  -34/0دارد و ضریب همبستگی دو متغیر برابر  مثبت معنی داری وجود رابطه اعتیاد

 .دارد وجود رابطه اعتیادوضعیت تاهل و گرایش به  فرضیه هفتم: بین

 بر حسب وضعیت تاهل اعتیاد به گرایشمستقل جهت تعیین اختلاف میانگین  tنتایج آزمون  -5شماره جدول 

وضعیت 

 تاهل
 T انحراف معیار اعتیادمیانگین گرایش به  عداد نمونهت

درجه 

 آزادی

سطح معنی 

 داری

 51/0 62/2 278 مجرد

12/3 382 007/0 

 47/0 08/2 106 متاهل

  

کمتر  95/0با توجه به اینکه سطح معنی داری خطای آزمون برای سطح اطمینان  و 5طبق نتایج جدول 

 اعتیادوضعیت تاهل و گرایش به  ت که فرضیه هفتم تایید می شود و بیناست بنابراین می توان گف 05/0از 

 متاهل است. افراد مجرد بیشتر از اعتیاد افراددارد و میزان گرایش به  معنی داری وجود رابطه

 .دارد وجود رابطه اعتیادپایگاه اقتصادی و اجتماعی با گرایش به  فرضیه هشتم: بین
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بر  اعتیاد به گرایشجهت تعیین معنی داری اختلاف میانگین  7طرفه لیل واریانس یکتایج آزمون تحن -6شماره جدول 

 اجتماعی و اقتصادی پایگاهحسب 

مجموع  منبع تغییرات

 مجذورات

میانگین  درجه آزادی

 مجذورات

 Fمقدار 

 

سطح معنی 

 داری

 534/0 305/0 114/0 2 072/2 بین گروهی

   196/0 381 216/84 درون گروهی

    383 288/86 جمع

 

کمتر  95/0با توجه به اینکه سطح معنی داری خطای آزمون برای سطح اطمینان  و 6طبق نتایج جدول 

پایگاه اقتصادی و اجتماعی با  بنابراین می توان گفت که فرضیه هشتم تایید نمی شود و بیناست.  05/0از 

 .ندارد معنی داری وجود رابطه اعتیادگرایش به 

 

 نتیجه گیری

نظریه  ظری تحقیق مشخص شد که نظریه کاشت وبررسی تئوری های مطرح شده در چارچوب ن با

 می تواند رابطه استفاده از انواع رسانه ها و گرایش به اعتیاد را تبیین کند.ول کارکردهای رسانه ای لاس

 به اعتیاد رابطه با گرایش استفاده از انواع رسانه ها طبق نتایج تحقیق، فرضیه اصلی تایید می شود و بین

می توان گفت که استفاده از رسانه های مختلف باعث  در تبیین این فرضیهدارد.  معکوس معنی داری وجود

افزایش پیدا کند و در درجه دوم باعث می شود تا ول آگاهی جوانان در زمینه اعتیاد می شود تا در درجه ا

مه، تلویزیون و اینترنت پر شود و این عوامل اوقات فراغت جوانان با رسانه هایی همچون کتاب، روزنا

بنابراین نظریه کاشت به خوبی توانسته است فرضیه مورد  کاهش یابد. ی شود تا گرایش به اعتیادباعث م

( همخوانی دارد. 1393نتایج تحقیق با یافته های تحقیق مسعودی فرید و همکاران )نظر را پشتیبانی کند. 

نتایج تحقیق همچنین  هد که رسانه ها نقش موثری در پیشگیری از اعتیاد دارند.نتایج تحقیق آنها نشان می د

                                                           
7 Anova 
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و تحقیق هرسیج و  (1396حقیق جعفری و فتحی شیخ احمد )یافته های تبخشی از یافته های تحقیق با 

 همخوانی دارد.  (1391همکاران )

اعتیاد  به با گرایش چاپی رسانه های استفاده از طبق نتایج تحقیق، فرضیه اول تایید می شود و بین

در تبیین فرضیه اول می توان گفت که رسانه های چاپی همچون دارد.  معکوس معنی داری وجود رابطه

روزنامه، مجلات و کتاب ها چون بیشتر با هدف های خاص چاپ می شوند و در ورای آنها مقاصد غیر 

اجتماعی در بین جوانان می شود و فرهنگی کمتری دیده می شود باعث بالا رفتن میزان آگاهی های 

بخصوص روزنامه ها و یا کتبی که در زمینه آثار مصرف مواد مخدر موجود است تاثیر بسزایی در کاهش 

نتایج . ( در تضاد است1386و حسین پور ) نتایج تحقیق با یافته های تحقیق کیا .مواد مخدر دارد اعتیاد به

بیانگر آن است که این رسانه ها در برنامه های پیشگیری  ایراندر مورد روزنامه های  تحقیق صورت گرفته

همچنین نتایج تحقیق با بخشی از یافته های تحقیق از سوء مصرف مواد مخدر کارکرد فعالی نداشته اند. 

 ( همخوانی دارد. 1393امام جمعه زاده و همکاران )

 با گرایش به اعتیاد سانه های الکترونیکر استفاده از طبق نتایج تحقیق، فرضیه دوم تایید می شود و بین

در تبیین فرضیه دوم می توان گفت که رسانه های الکترونیک می دارد.  معکوس معنی داری وجود رابطه

توانند تاثیری دوگانه بر گرایش به اعتیاد داشته باشند، اما آنچه محتمل به نظر می رسد این است که از بین 

ای اجتماعی که در راستای کاهش آسیب های اجتماعی راه اندازی می رسانه های الکترونیکی، شبکه ه

برنامه نظریه کاشت معتقد است که  شوند، تاثیری اساسی بر کاهش گرایش به مصرف مواد مخدر دارند.

های تلویزیونی همانند بذری که کاشته می شود و سپس رشد می کند آثاری بر روی مخاطبان باقی 

بنابراین نظریه کاشت به خوبی توانسته است  ها آثاری دارد که عموما منفی است.گذارد و این برنامه می

( در تضاد 1391نتایج تحقیق با یافته های تحقیق نقیب السادات و قانع )فرضیه مورد نظر را پشتیبانی کند. 

تغیرهای دیگر نشان داد که نوع استفاده از فناوری های نوین ارتباطی بیش از م تحقیق آنهایافته های است. 

در تغییرات گرایش به اعتیاد سهم دارد و در میان فناوری های نوین ارتباطی، اینترنت بیش از ماهواره در 

 .گرایش به اعتیاد نقش دارد

با گرایش به اعتیاد  رسانه های دیجیتال استفاده از طبق نتایج تحقیق، فرضیه سوم تایید نمی شود و بین

 د.ندار معنی داری وجود رابطه



15 

 

 با گرایش به اعتیاد رسانه های خارجی استفاده از طبق نتایج تحقیق، فرضیه چهارم تایید می شود و بین

دارد. در تبیین فرضیه چهارم می توان گفت که آنچه مسلم است اینکه رسانه  مثبت معنی داری وجود رابطه

فرهنگ غربی، مصرف های خارجی و بخصوص رسانه های خارجی غیر دولتی بیشتر با اهداف ترویج 

گرایی و لذت جویی بوجود می آیند و برنامه های تولیدی آنها نیز در این راستا می باشد و به تبع آن در 

این رسانه ها تبلیغ منفی علیه اعتیاد چندان نمود پیدا نمی کند و در برخی موارد کارکرد پنهان این شبکه ها، 

رسانه های خارجی باعث  ن چنین تبیین کرد که استفاده ازن می تواتبلیغ مصرف مواد مخدر است. بنابرای

  افزایش گرایش به مصرف مواد مخدر می شود.

معنی  رابطهگویان و گرایش به اعتیاد جنس پاسخ طبق نتایج تحقیق، فرضیه پنجم تایید نمی شود و بین

های پژوهش یافتهی دارد. ( همخوان1391نتایج تحقیق با یافته های کلانتری و همکاران ) ندارد. داری وجود

کننده حاکی از این است که در مجموع جنسیت در نوع رسانه مورد استفاده در ایران عاملی تعیینآنها 

 .ای باشدکم از منظر مصرف رسانهتواند دال بر برابری جنسیتی در ایران، دستشود که میمحسوب نمی

مثبت  رابطه گویان با گرایش به اعتیادپاسخ سن طبق نتایج تحقیق، فرضیه ششم تایید می شود و بین

سخگویان، است. به عبارتی با افزایش سن پا34/0دارد و ضریب همبستگی دو متغیر برابر  معنی داری وجود

سال است و  18با توجه به اینکه پایین ترین سن در بین پاسخگویان  نیز افزایش می یابد. گرایش به اعتیاد

نتیجه چنین نیز افزایش می یابد، بنابراین می توان  ی به بعد گرایش به اعتیادواناز آنجا که از سنین شروع ج

 افزایش می یابد. به اعتیاد بالا می رود، گرایشکه هر چه سن افراد  گیری کرد

معنی داری  رابطهتاهل و گرایش به اعتیاد  وضعیت طبق نتایج تحقیق، فرضیه هفتم تایید می شود و بین

نظریه های مربوط به  متاهل است. شهروندانمجرد بیشتر از  شهروندان ن گرایش به اعتیاددارد و میزا وجود

آنومی و بی هنجاری مرتون و همچنین تئوری های مختلف در حوزه جامعه شناسی این امر را تایید می 

ایی و انزوای کنند که تاهل یکی از عوامل بازدارنده آسیب های اجتماعی است و از آنجا که اعتیاد زاییده تنه

عاطفی است، بنابراین چنین می توان تبیین کرد که افراد متاهل که از فضای انزوای عاطفی دورتر می شوند، 

 گرایششان به مواد مخدر نیز کاهش می یابد.

 ا گرایش به اعتیادپایگاه اقتصادی و اجتماعی ب طبق نتایج تحقیق، فرضیه هشتم تایید نمی شود و بین

 با توجه به نتایج به دست آمده پیشنهادهایی به شرح ذیل ارائه می گردد: .ندارد ی وجودمعنی دار رابطه
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با توجه به تاثیر بازدارنده رسانه های چاپی بر گرایش به مصرف مواد مخدر پیشنهاد می شود کتابچه ها و  -

ان از تبعات بروشورهای مخصوص برای آگاهسازی عموم مردم در دسترس شهروندان قرار گیرد تا شهروند

 اعتیاد و گرایش به مصرف مواد مخدر آگاه باشند.

تجربیات مربوط به اعتیاد و تبعات آن تحت عنوان مصاحبه با افراد معتاد تهیه و از شبکه های تلویزیـونی   -

 پخش شود تا میزان آگاهی مردم نسبت به عوارض اعتیاد افزایش یابد.

ر شبکه های تلویزیونی بهره برده شود تا با معرفی پـیش زمینـه   از کارشناسان و متخصصین زمینه اعتیاد د -

 های اعتیاد به خانواده ها، پیشگیری های لازم انجام شود. 

کانال های موجود در شبکه های اجتماعی تبعات مواد مخدر صنعتی را که به راحتی قابل دسترس هستند  -

 را در این زمینه کمک رسانی کنند. بیان کنند و برای جلوگیری از اعتیاد جوانان خانواده ها

 

 منابع

زاده، سید جواد؛ صادقی نقد علی، زهرا؛ محمود اوغلی، رضا و رهبرقاضی، محمود رضا. امام جمعه 

، ای و میزان اعتماد اجتماعی در بین دانشجویان دانشگاه اصفهانتحلیل رابطه بین مصرف رسانه(. 1393)

 .15-32، صص 2، شماره25، دورهفصلنامه جامعه شناسی کاربردی

(. رابطه مصرف رسانه ای با تغییر سبک زندگی در بین 1396جعفری، علی و فتحی شیخ احمد، حبیب اله. )

-221، صص 9، سال سوم، شمارهفصلنامه مطالعات رسانه های نویندانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی، 

255. 

نت بر میزان امنیت اجتماعی شهروندان شهر (. بررسی تاثیر استفاده از اینتر1381حسینی، محمدرضا. )

 .31-44، صص 7، شماره2، دورهنشریه علمی ترویجی پژوهش در رفتار اجتماعیکاشان، 

، اجتماعی امنیت احساس و ای رسانه مصرف بین رابطه مطالعه(. 1392خواجه نوری، بیژن و کاوه، مهدی. )

 .24-35(: صص 2)2، اجتماعی نظم و امنیت راهبردی های پژوهشفصلنامه 

، فصلنامه پژوهش و سنجش(. رویکرد استفاده و رضامندی از رسانه ها، 1376سعیدیان، ایما و نیکو، مینو. )

 .11سال 

، ترجمه علیرضا دهقان، تهران: نظریه های ارتباطات(. 1386سورین، ورنر جوزف و تانکارد، جیمز. )

 دانشگاه تهران.
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 و انیـهیج شوـه ی،دـمرآکادخو طاـتبار(. 1392. )عفرج ،حسنیحمود و م ،کاظمیصطفی؛ م ،قیدصا

 هنشکددا ،شدار شناسیرکا نامه نپایا ،ننشجویادر دا فمصرءسو ادستعدا با سسترا با مقابله یهادهبررا

 .ننجاز هنشگادا ،نسانیا معلو

زگشت به (. علل موثر بر با1383صادقیه اهری، سعید؛ اعظمی، احد؛ امانی، فیروز و صدیق، انوشیروان. )

مجله دانشگاه اعتیاد در بیماران مراجعه کننده به مراکز ترک اعتیاد خود معرف وابسته به بهزیستی تهران، 

 .36-40، صص 12، شماره3، سال علوم پزشکی اردبیل

فصلنامه ، نسیتی در زمینه سوء مصرف مواد و درمان آنهای جاعتیاد و زنان: تفاوت(. 1382صفری، فاطمه. )

 119-139، صص 2، سال اول، شمارهاعتیاد پژوهی

 اول. پچا ،تربیت راتنتشاا :انتهر، نناانوجودر  رمخد ادمو فمصرءسو(. 1380، فرهاد .)نمیارطا

ی دختران جوان، (. ماهواره و هویت جنس1385عریضی، فروغ السادات؛ وحیدا، فریدون و دانش، پروانه. )

 .76-100، صص 2، شماره مجله جامعه شناسی ایران

فصلنامه انجمن ایرانی مطالعات فرهنگی و (. اینترنت و سومصرف مواد مخدر، 1384علیوردی نیا، اکبر. )

 .155-170، صص 2، شمارهارتباطات

فصلنامه دانش ، بررسی نحوه نگرش رسانه ها به اعتیاد(. 1386) .جعفر ،حسین پورو  علی اصغر، کیا

 .27-57، صص 1، شماره 9، دوره انتظامی

سنجش تاثیر جنسیت بر مصرف (. 1391کلانتری، عبدالحسین؛ حسنی، حسین و علیپور درواری، اکرم. )

، 10، دورهفصلنامه زن در توسعه و سیاست، )تحلیل ثانویه داده های پیمایشی ملی( رسانه ای در ایران

 .79-99، صص 4شماره

، ترجمه مینو نیکو، تهران: اداره کل پژوهش های صدا و روش های تحقیق رسانه ای(. 1384ری. )گونتر، ب

 سیما.

نقش رسانه در (. 1393. )آزادهی، رضاخانو  شبنم زهرا ،یاصفهان ،یگیربیم؛ اله بیحب ،دیفر یمسعود

، صص 7، شماره 4، دوره ادیو اعت یفصلنامه سلامت اجتماع، : چالشها و راهکارهاادیاز اعت یریشگیپ

101-89. 

http://etiadpajohi.ir/article-1-492-fa.pdf
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، ترجمه پرویز اجلالی، تهران: مرکز نظریه های ارتباطات جمعی(. درآمدی بر 1385مک کوایل، دنیس. )

 مطالعات و تحقیقات رسانه ها.

مجموعه مقالات (. نگاهی به عوامل موثر بر گرایش نسل جوان به مواد اعتیادآور، 1383موسی نژاد، علی. )

 ، جلد دوم؛ اعتیاد و قاچاق مواد مخدر، تهران: آگه.ب های اجتماعی در ایراناولین همایش ملی آسی

(. معتادان در خصوص اعتیاد و 1385میثمی، علی پاشا؛ فرامرزی، بیژن و هلاکویی نائینی، کورش. )

-43، صص 5، شماره 65، دوره مجله دانشگاه علوم پزشکی تهرانمشکلات جامعه چگونه می اندیشند؟، 

34. 

بررسی رابطه بهره برداری از فناوری های نوین ارتباطی و (. 1391لسادات، سید رضا و قانع، مهسا. )نقیب ا

فصلنامه جامعه شناسی ، شهر تهران( 18و  2سال)مورد: مناطق  30تا  15گرایش به اعتیاد در جوانان 
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The Relationship between the Use of Various Media and the Tendency towards 

Addiction among Citizens 

 
Abstract 

Addiction and abuse of drugs is one of the most important harms and social issues that infects 

many people and is expanding with a significant acceleration. On the other hand, the media is 

a suitable tool for education, raising awareness and attracting public participation for the 

prevention of addiction. Therefore, the current research was conducted with the aim of 

investigating the relationship between the use of various media in the tendency towards 

addiction. In terms of the purpose of the research, it is of an applied type, and in terms of the 

data collection method, the research method is a survey. The statistical population of the 

current research consists of all citizens over 18 years of age in Ardabil city, whose number is 

equal to 115,000 people. The sample size was estimated using Cochran's formula of 384 

people who were selected using multi-stage cluster sampling method. The results of the 

research showed that there was no significant relationship between the background variables 

of gender, marital status, and social base with addiction tendency, but there was a significant 

relationship between age and addiction tendency. There is a significant inverse relationship 

between the use of various types of media and the tendency to addiction, in other words, with 

the increase in the use of media, the tendency to addiction decreases. 

Keywords: addiction, electronic media, print media, drugs. 

 


